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REGULAMIN REJSU/OBOZU/SZKOLENIA

1. Regulamin reguluje prawa i obowigzki Uczestnikéw rejsu organizowanego przez Organizatora turystycznego
tukasz Pochludka Instruktor Sportéw Wodnych, oraz konsekwencje zwigzane z nieprzestrzeganiem
regulaminu.

2. Warunkiem uczestnictwa jest zaakceptowanie przez rodzica lub opiekuna prawnego oraz uczestnika,
niniejszego regulaminu. Uwzglednia sie réwniez Wytyczne MEN, GIS i MZ z dnia 29.05.2020 w sprawie
organizacji oraz aktualne Rozporzgdzenie Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

3. Uczestnik rejsu zobowigzany jest do przestrzegania wymogow wynikajacych z obecnej na terenie RP
epidemii wirusa COVID-19.

4. Uczestnicy rejsu w zaleznosci od jachtow (o$mio i dziesigcioosobowe) podzieleni sg na zatogi
adekwatnie do rodzaju jachtu.
4.1. Uczestnicy poza aktywnym udziatem w zajeciach wykonujg obowigzki takie jak: klarowanie jachtu,
przygotowywanie positkéw, sprzgtanie oraz wykonujg obowigzkowe prace zlecone przez Kadre rejsu (np.
pilnowanie jachtéw na postoju, przygotowanie ogniska, itp.).
4.2. Uczestnicy zostajg podzieleni na grupy wychowawcze, ktore liczg max 14 oséb. Nie jest mozliwa zmiana
przydzielonej grupy wychowawczej podczas trwania turnusu.

5. Obowiazki Uczestnikow:
5.1. Przestrzeganie obostrzen sanitarnych (m.in. mycia i dezynfekcji rak, noszenie maseczki) zgodnie z
zaleceniami GIS oraz WHO,
5.2. Zachowanie bezpiecznej odlegtosci miedzy innymi Uczestnikami, a w szczegolnosci od uczestnikéw z
innej grupy wychowawczej,
5.3. Zakrywanie ust i nosa w trakcie kaszlu lub kichania,
5.4. Wykonywania polecen Instruktora wychowawcy, Kierownika, Organizatora niezaleznie od przekonan, w
szczegolnosci, jezeli sytuacja tego wymaga lub jesli od tego zalezy bezpieczenstwo zatogi,
5.5. Punktualno$é w stawianiu sie na wspdlne positki, zbidrki, stosowanie sie do godzin otwarcia prysznicow,
5.6. Przestrzegania przepisdw prawa miejscowego,
5.7. Stosowanie sie do wymogow behawioralnych obowigzujacych w parkach krajobrazowych, rezerwatach
oraz podczas rejsow,
5.8. Dbanie o srodowisko, nie zanieczyszczanie zbiornikdw wodnych oraz terenu rejsu, segregacja
wytworzonych $mieci zgodnie z zaleceniami Instruktora wychowawcy,
5.9. Aktywny udziat w zajeciach,
5.10. Dbanie o bezpieczenstwo wtasne, jak rowniez pozostatych uczestnikéw,
5.11. Utrzymywanie porzgdku i klaru na jachcie,
5.12. Sprzatanie po positkach,
5.13. Niezwtoczne zgtaszanie Kierownikowi rejsu lub Instruktorowi wychowawcy wszelkich zaobserwowanych
nieprawidtowosci zwigzanych z jachtem lub z jego zabezpieczeniem czy przedmiotami uzywanymi na jachcie,
5.14. Dbanie o higiene osobistg
5.15. Przestrzeganie ciszy nocnej,
5.16.Natychmiastowe zgtaszanie Kierownikowi lub Instruktorowi wychowawcy jakichkolwiek probleméw
zdrowotnych, a w szczegodlnosci wystgpienia objawow przeziebienia (na przyktad katar, kaszel, wrazenie
goraczki, nudnosci, bdle miesniowe)
5.17. Zgtaszanie Kierownikowi obozu lub Instruktorowi wychowawcy kradziezy, przesladowania innego
Uczestnika, innych dziatah na szkode Uczestnikow rejsu oraz innych czynéw zabronionych prawem,
5.18. Dbanie o przyjazng atmosfere, bycie mitym i pomocnym,
5.19. Ponoszenie optat za toalety i prysznice w poszczegdlnych portach.

6. Uczestnikom zabrania sie:
6.1. Spozywania alkoholu, palenia tytoniu i e-papieroséw oraz zazywania jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych
czy psychoaktywnych w trakcie trwania catego rejsu,
6.2. Nagannego zachowania w stosunku do kadry oraz wobec innych uczestnikéw,
6.3. Uzywania urzgdzen elektronicznych w godzinach innych, niz wyznaczone, w szczegoélnosci podczas
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trwania rejsu,

6.4. Opuszczania jachtu podczas pracy silnika,

6.5. Popychania innych Uczestnikéw lub wrzucania do wody,

6.6. Chodzenia bez obuwia po poktadzie lub pomoscie i linii przybrzeznej,

6.7. Biegania po pomostach i kei,

6.8. Wchodzenia na jacht bez oczyszczenia obuwia,

6.9. Chodzenia po zaglach,

6.10. Poruszania sie miedzy jachtami bez zgody Instruktora wychowawcy,

6.11. Utrwalania w jakikolwiek sposéb wizerunku innych Uczestnikéw i kadry i ich publikacji bez ich zgody,
6.12. Uzywania srodkow pirotechnicznych, a takze zapalniczek, zapatek i innych materiatéw tatwopalnych,
6.13. Przebywania w towarzystwie osob niebedacych uczestnikami lub kadra,

6.14. Zawierania przypadkowych znajomosci z obcymi, a takze oddalania sie z nimi.

7. Kierownik uprawniony jest do podejmowania decyzji dotyczacych organizacji i przebiegu rejsu w
szczegolnosci:
7.1. Organizacji szkolenia,
7.2. Wyznaczania wacht stuzbowych i grup funkcyjnych,
7.3. Wyznaczanie Oboznego,
7.4. Zwalniania z zaje¢ oraz obowigzkéw uczestnikdw rejsu w zwigzku z chorobg lub innych wzgledéw, gdy
bezpieczenstwo innych Uczestnikdéw bedzie tego wymagac,
7.5. Podjecia decyzji o zakazie wyptywania z portu ze wzgledu na warunki atmosferyczne lub przerwaniu
rejsu.

8. W trakcie rejsu Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania ogdinych zasad etykiety jachtowej i dobrego
wychowania, a takze niniejszego Regulaminu. Rozumie sie przez to dbatos¢ o jacht i kulture osobista,
udzielanie pomocy miodszym, stabszym fizycznie czy mniej sprawnym, stosowne odnoszenie sie do innych
Uczestnikoéw, dbatos¢ o wyglad i Srodowisko regionu Mazur.

9. Podczas obstugi urzadzen kuchennych nalezy zachowac¢ szczegodlng ostroznos¢. Uzywanie kuchenki
dozwolone jest jedynie po zapoznaniu sie z zasadg jej obstugi oraz pod kontrolg osoby zkadry. Zabronione
jest samowolne uruchamianie urzagdzen kuchennych bez pozwolenia i nadzoru osoby z kadry.

10. Podczas zeglugi nalezy zabezpieczy¢ zbiorniki z paliwem oraz zakreci¢ zawor gazu.
11. Podczas trwania rejsu osoby, ktorych rodzice lub opiekunowie prawni potwierdzili brak umiejetnosci
ptywackich lub jesli same uznajg, ze ich umiejetnosci sg niewystarczajgce albo Kierownik tak zadecyduje,

zobowigzane sg do noszenia kamizelki ratunkowe;j.

12. Pozostali Uczestnicy bezwzglednie zobowigzani sg do zatozenia kamizelek ratunkowych na polecenie
Instruktora wychowawcy,

13. Kamizelki powinny by¢ przechowywane odpowiednio do wymogow bezpieczenstwa w taki sposob, aby kazdy
z cztonkdéw zatogi miat do nich natychmiastowy dostep.

14. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy wartosciowe nalezgce do uczestnika, jak
réwniez ich zaginiecie lub zniszczenie przez innego Uczestnika.

15. Uczestnik, jego rodzic lub prawny opiekun zobowigzuje sie do pokrycia wszystkich kosztéw zwigzanych z
naprawg lub wymiang wszelkiego sprzetu i rzeczy osob trzecich, ktére zostaty zniszczone przez Uczestnika.

(podpis organizatora) (podpis uczestnika)
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